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Modul 1A

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

36 Samstag 8. September 2018 7

38 Samstag 22. September 2018 7

40 Samstag 6. Oktober 2018 7

44 Samstag 3. November 2018 7

8

36

30

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 30 Lektionen CHF 330.00

Tarif 2 30 Lektionen CHF 420.00

Heft

aBK J

sBK BET -

sBK KIN -

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

-

-

Soziologie

8.00 - 14.50 Uhr

Zeit

Lehrmittel

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Änderungen vorbehalten

Weitere Informationen

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

Thema

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

 Total Lektionen, die verrechnet werden

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Total Lektionen

Selbstorganisiertes Lernen (SOL)

Alltagsbegleitung

Lektionenplan

8.00 - 14.50 Uhr

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. 

für Personen, die nicht im Kanton Zürich wohnhaft 

sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Modulkosten

noch offen

noch offen
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Modul 1A

aBK

1.1

sBK BET

1.1

sBK KIN

1.1

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Den Alltag am Betreuungsort bedürfnisorientiert gestalten

nutzt die verfügbaren Innen- und Aussenräume bedürfnisorientiert.

gestaltet einen Wochenplan nach betrieblichen Vorgaben.

gestaltet den Tagesablauf in Sequenzen und berücksichtigt dabei Bedürfnisse und Ideen 

der Kinder.

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde

wendet die im Betrieb angewandten Methoden, welche die Erhaltung und Wiederher-

stellung individueller Fähigkeiten der Betagten fördern und die Eigeninitiative der Betagten 

anregen, an.

Der Absolvent…

Die Absolventin…

Den Alltag am Betreuungsort bedürfnisorientiert gestalten

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Betagtenbetreuung)

bezieht unterschiedliche kulturelle Hintergründe in die Betreuung ein.

wendet die vielfältige Möglichkeiten der Alltagsgestaltung wie Strukturierung, 

Rhythmisierung oder Ritualisierung an.

Alltagsbegleitung

Der Absolvent…

erkennt die Bedürfnisse der betreuten Personen hinsichtlich der Alltagsgestaltung.

Die Absolventin…

Den Alltag am Betreuungsort bedürfnisorientiert gestalten

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Kinderbetreuung)

Die Absolventin…

Der Absolvent…
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Modul 1A

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

36 Samstag 8. September 2018 7

38 Samstag 22. September 2018 7

40 Samstag 6. Oktober 2018 7

Selbstorganisiertes Lernen 8

29

23

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 23 Lektionen CHF 253.00

Tarif 2 23 Lektionen CHF 322.00

Heft

aBK J

sBK BEH -

Modul 1A

aBK

1.1

sBK BEH

keine

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Änderungen vorbehalten

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Behindertenbetreuung)

bezieht unterschiedliche kulturelle Hintergründe in die Betreuung ein.

Behindertenbetreuung (BEH)

Den Alltag am Betreuungsort bedürfnisorientiert gestalten

wendet vielfältige Möglichkeiten der Alltagsgestaltung wie Strukturierung, Rhythmisierung 

oder Ritualisierung an.

Lehrmittel

Alltagsbegleitung

Berufliche Handlungskompetenzen

Thema

 Total Lektionen, die verrechnet werden

noch offen

noch offen

Modulkosten

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. 

für Personen, die nicht im Kanton Zürich wohnhaft 

sind.

Alltagsbegleitung

Lektionenplan

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Zeit

8.00 - 14.50 Uhr

Behindertenbetreuung (BEH)

Total Lektionen

Soziologie

Der Absolvent…

erkennt die Bedürfnisse der betreuten Personen hinsichtlich der Alltagsgestaltung.

allgemeine Berufskunde

Die Absolventin…

nutzt die verfügbaren Innen-  und Aussenräume bedürfnisorientiert.

-
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Modul 4A

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

38 Donnerstag 20. September 2018 4

39 Donnerstag 27. September 2018 4

40 Donnerstag 4. Oktober 2018 4

43 Donnerstag 25. Oktober 2018 4

44 Donnerstag 1. November 2018 4

45 Donnerstag 8. November 2018 4

46 Donnerstag 15. November 2018 4

48 Donnerstag 29. November 2018 4

49 Donnerstag 6. Dezember 2018 4

36

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 36 Lektionen CHF 396.00

Tarif 2 36 Lektionen CHF 504.00

Heft

aBK D

sBK BEH -

sBK BET -

sBK KIN -

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

Änderungen vorbehalten

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Modulkosten

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. 

für Personen, die nicht im Kanton Zürich wohnhaft 

sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

noch offen

Ernährung und Verpflegung

Kinderbetreuung (KIN)

Lektionenplan

Zeit

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

-

-

-

Ernährung und Verpflegung

Thema

8.00 - 11.30 Uhr

 Total Lektionen

noch offen
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Modul 4A

aBK

4.1

sBK BEH

4.1

sBK BET

4.1

sBK KIN

4.1

In der Ernährung und Verpflegung Unterstützung bieten

allgemeine Berufskunde

Berufliche Handlungskompetenzen

Behindertenbetreuung (BEH)

Ernährung und Verpflegung

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Kinderbetreuung)

In der Ernährung und Verpflegung Unterstützung bieten

Die Absolventin…

begleitet und gestaltet Esssituationen für Menschen mit Behinderung bedürfnisgerecht.

hält Diäten und wichtige Ernährungsregeln im Alltag ein.

setzt bei Bedarf Hilfsmittel zur Unterstützung der Nahrungsaufnahme ein.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Betagtenbetreuung)

In der Ernährung und Verpflegung Unterstützung bieten

Der Absolvent…

bereitet Säuglingsnahrung zu und unterstützt Babys beim Essen.

weckt bei Kindern Interesse für eine gesunde Ernährung.

bezieht Kinder in die Ausführung von Haushaltsarbeiten ein.

gestaltet Esssituationen mit Kindern als Gemeinschaftserlebnisse.

leitet Kinder zum selbständigen Essen an.

berücksichtigt bei der Gestaltung von Esssituationen unterschiedliche Bedürfnisse und 

Kulturen.

respektiert Ernährungsgewohnheiten der Betagten.

unterstützt Menschen mit Essbehinderungen beim Essen in angepasster Weise.

Der Absolvent…

verabreicht Diäten wie z.B. Schonkost bei Diabetes, Gicht, Darmerkrankungen und 

Übergewicht.

Die Absolventin…

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Behindertenbetreuung)

In der Ernährung und Verpflegung Unterstützung bieten

Die Absolventin…
Der Absolvent…

Die Absolventin…

Der Absolvent…

plant die Zubereitung eines Menüs oder einer Zwischenmahlzeit nach den Grundsätzen der 

gesunden Ernährung und kauft die dafür benötigten Zutaten unter Berücksichtigung 

ökologischer Aspekte ein.

erkennt Auffälligkeiten im Essverhalten bei den betreuten Personen und reagiert fachlich

begründet darauf.

bereitet ein Menü oder eine Zwischenmahlzeit zu und räumt die benutzten Räumlichkeiten

und Hilfsmittel auf.

bezieht die betreuten Personen so weit als möglich in die Planung, Vorbereitung und 

Zubereitung der Mahlzeiten ein.
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Modul 4B

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

38 Donnerstag 20. September 2018 4

39 Donnerstag 27. September 2018 4

40 Donnerstag 4. Oktober 2018 4

43 Donnerstag 25. Oktober 2018 4

44 Donnerstag 1. November 2018 4

45 Donnerstag 8. November 2018 4

46 Donnerstag 15. November 2018 4

48 Donnerstag 29. November 2018 4

49 Donnerstag 6. Dezember 2018 4

36

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 36 Lektionen CHF 396.00

Tarif 2 36 Lektionen CHF 504.00

Heft

aBK D

sBK BEH -

sBK BET -

Änderungen vorbehalten

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. 

für Personen, die nicht im Kanton Zürich wohnhaft 

sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

Thema

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

-

-

Ernährung und Verpflegung

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

 Total Lektionen

noch offen

noch offen

Modulkosten

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

Aufenthaltsort und Hausarbeiten

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Lektionenplan

Zeit

8.00 - 11.30 Uhr
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Modul 4B

aBK

4.2

4.3

sBK BEH

4.3

sBK BET

Alltägliche Haushaltsarbeiten gestalten

Alltägliche Haushaltsarbeiten gestalten

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Betagtenbetreuung)

keine

Aufenthaltsort und Hausarbeiten

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

erkennt individuelle Vorlieben und Bedürfnisse von betreuten Personen und berücksichtigt 

und respektiert diese im Gestalten von Lebensräumen (privat, halbprivat, offentlich).

bezieht Orientierungshilfen in die Raumgestaltung ein.

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde

Sich an der Gestaltung des Aufenthaltsortes beteiligen

Die Absolventin…

Der Absolvent…

Die Absolventin…

Der Absolvent…

berücksichtigt ökologische Prinzipien bei Haushaltsarbeiten (inkl. Pflege von 

Zimmerpflanzen und kann deren Wichtigkeit erklären.

hält Räume ordentlich und reinigt sie effizient, hygienisch und ökologisch.

leitet betreute Personen im schonenden Umgang mit Gegenständen (Kleider, Spielsachen, 

usw.) an.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Behindertenbetreuung)

Die Absolventin…
Der Absolvent…

unterstützt Menschen mit Behinderung wo nötig bei der Ausführung von Haushalts-

arbeiten.
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Modul 4B

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

38 Donnerstag 20. September 2018 4

39 Donnerstag 27. September 2018 4

40 Donnerstag 4. Oktober 2018 4

43 Donnerstag 25. Oktober 2018 4

44 Donnerstag 1. November 2018 4

45 Donnerstag 8. November 2018 4

46 Donnerstag 15. November 2018 4

48 Donnerstag 29. November 2018 4

49 Donnerstag 6. Dezember 2018 4

4

40

37

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 37 Lektionen CHF 407.00

Tarif 2 37 Lektionen CHF 518.00

Heft

aBK D

sBK KIN -

Aufenthaltsort und Hausarbeiten

Kinderbetreuung (KIN)

Lektionenplan

Zeit

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

 Total Lektionen

noch offen

noch offen

Total Lektionen, die verrechnet werden

Selbstorganisiertes Lernen (SOL)

Ernährung und Verpflegung

-

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Modulkosten

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. 

für Personen, die nicht im Kanton Zürich wohnhaft 

sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

Thema

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Änderungen vorbehalten
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Modul 4B

aBK

4.2

4.3

sBK KIN

4.2

berücksichtigt ökologische Prinzipien bei Haushaltsarbeiten (inkl. Pflege von 

Zimmerpflanzen und kann deren Wichtigkeit erklären.

Kinderbetreuung (KIN)

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde

Sich an der Gestaltung des Aufenthaltsortes beteiligen

Die Absolventin…

Der Absolvent…

Die Absolventin…

Der Absolvent…

erkennt individuelle Vorlieben und Bedürfnisse von betreuten Personen und berücksichtigt 

und respektiert diese im Gestalten von Lebensräumen (privat, halbprivat, offentlich).

bezieht Orientierungshilfen in die Raumgestaltung ein.

Alltägliche Haushaltsarbeiten gestalten

Aufenthaltsort und Hausarbeiten

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Kinderbetreuung)

Sich an der Gestaltung des Aufenthaltsortes beteiligen

Die Absolventin…

Der Absolvent…

gestaltet Räume als entwicklungsfördernde Lebens-, Lern- und Spielorte.

hält Räume ordentlich und reinigt sie effizient, hygienisch und ökologisch.

leitet betreute Personen im schonenden Umgang mit Gegenständen (Kleider, Spielsachen, 

usw.) an.
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Modul 4A

Modul 4B

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

38 Donnerstag 20. September 2018 8.00 - 11.30 Uhr  / 12.25 - 14.00 Uhr 6

39 Donnerstag 27. September 2018 8.00 - 11.30 Uhr  / 12.25 - 14.00 Uhr 6

40 Donnerstag 4. Oktober 2018 8.00 - 11.30 Uhr  / 12.25 - 14.00 Uhr 6

43 Donnerstag 25. Oktober 2018 8.00 - 11.30 Uhr  / 12.25 - 14.00 Uhr 6

44 Donnerstag 1. November 2018 8.00 - 11.30 Uhr  / 12.25 - 14.00 Uhr 6

45 Donnerstag 8. November 2018 8.00 - 11.30 Uhr  / 12.25 - 14.00 Uhr 6

46 Donnerstag 15. November 2018 8.00 - 11.30 Uhr  / 12.25 - 14.00 Uhr 6

48 Donnerstag 29. November 2018 8.00 - 11.30 Uhr  / 12.25 - 14.00 Uhr 6

49 Donnerstag 6. Dezember 2018 8.00 - 11.30 Uhr / 12.24 - 14.00 Uhr 6

8

62

8

Total Lektionen 62

12

Total Lektionen 66

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018 noch offen

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019 noch offen

Tarif 1  BEH   CHF 616.00

 BET   CHF 616.00

 KIN   CHF 627.00

Tarif 2  BEH   CHF 784.00

 BET   CHF 784.00

 KIN   CHF 798.00

Heft

aBK D

sBK BEH -

sBK BET -

sBK KIN -

Selbstorganisiertes Lernen (SOL) für Behindertenbereich

Total Lektionen 

Selbstorganisiertes Lernen (SOL) für Betagtenbereich

Selbstorganisiertes Lernen (SOL) für Kinderbereich

Ernährung und Verpflegung

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Lektionenplan

Zeit

Modulkosten

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

Thema

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. für Personen, 

die nicht im Kanton Zürich wohnhaft sind.

Ernährung und Verpflegung

-

-

-

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Änderungen vorbehalten

Aufenthaltsort und Hausarbeiten

in Kombination mit

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, die im Kanton 

Zürich wohnhaft sind.

Das Angebot 4 A/B in Kombination gilt für Absolventinnen und Absolventen, die beide Module besuchen müssen.
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Modul 4A

aBK

4.1

sBK BEH

4.1

sBK BET

4.1

sBK KIN

4.1

Ernährung und Verpflegung

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde

In der Ernährung und Verpflegung Unterstützung bieten

Die Absolventin…

Der Absolvent…

plant die Zubereitung eines Menüs oder einer Zwischenmahlzeit nach den Grundsätzen der gesunden 

Ernährung und kauft die dafür benötigten Zutaten unter Berücksichtigung ökologischer Aspekte ein.

bereitet ein Menü oder eine Zwischenmahlzeit zu und räumt die benutzten Räumlichkeiten

und Hilfsmittel auf.

bezieht die betreuten Personen so weit als möglich in die Planung, Vorbereitung und Zubereitung der 

Mahlzeiten ein.

berücksichtigt bei der Gestaltung von Esssituationen unterschiedliche Bedürfnisse und 

Kulturen.

erkennt Auffälligkeiten im Essverhalten bei den betreuten Personen und reagiert fachlich

begründet darauf.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Behindertenbetreuung)

In der Ernährung und Verpflegung Unterstützung bieten

Die Absolventin…
Der Absolvent…

hält Diäten und wichtige Ernährungsregeln im Alltag ein.

begleitet und gestaltet Esssituationen für Menschen mit Behinderung bedürfnisgerecht.

setzt bei Bedarf Hilfsmittel zur Unterstützung der Nahrungsaufnahme ein.

Die Absolventin…
Der Absolvent…

bereitet Säuglingsnahrung zu und unterstützt Babys beim Essen.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Betagtenbetreuung)

In der Ernährung und Verpflegung Unterstützung bieten

Die Absolventin…
Der Absolvent…

verabreicht Diäten wie z.B. Schonkost bei Diabetes, Gicht, Darmerkrankungen und Übergewicht.

respektiert Ernährungsgewohnheiten der Betagten.

leitet Kinder zum selbständigen Essen an.

gestaltet Esssituationen mit Kindern als Gemeinschaftserlebnisse.

weckt bei Kindern Interesse für eine gesunde Ernährung.

bezieht Kinder in die Ausführung von Haushaltsarbeiten ein.

unterstützt Menschen mit Essbehinderungen beim Essen in angepasster Weise.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Kinderbetreuung)

In der Ernährung und Verpflegung Unterstützung bieten
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Modul 4B

aBK

4.2

4.3

sBK BEH

4.3

sBK BET

Modul 4B

aBK

4.2

4.3

sBK KIN

4.2

allgemeine Berufskunde

Sich an der Gestaltung des Aufenthaltsortes beteiligen

Die Absolventin…

Der Absolvent…

erkennt individuelle Vorlieben und Bedürfnisse von betreuten Personen und berücksichtigt und 

respektiert diese im Gestalten von Lebensräumen (privat, halbprivat, offentlich).

bezieht Orientierungshilfen in die Raumgestaltung ein.

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Berufliche Handlungskompetenzen

Aufenthaltsort und Hausarbeiten

Alltägliche Haushaltsarbeiten gestalten

Die Absolventin…

Der Absolvent…

berücksichtigt ökologische Prinzipien bei Haushaltsarbeiten (inkl. Pflege von Zimmerpflanzen und kann 

deren Wichtigkeit erklären.

hält Räume ordentlich und reinigt sie effizient, hygienisch und ökologisch.

leitet betreute Personen im schonenden Umgang mit Gegenständen (Kleider, Spielsachen, usw.) an.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Behindertenbetreuung)

Alltägliche Haushaltsarbeiten gestalten

Die Absolventin…
Der Absolvent…

unterstützt Menschen mit Behinderung wo nötig bei der Ausführung von Haushalts-

arbeiten.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Betagtenbetreuung)

Kinderbetreuung (KIN)

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde

Sich an der Gestaltung des Aufenthaltsortes beteiligen

keine

Aufenthaltsort und Hausarbeiten

Die Absolventin…

Der Absolvent…

erkennt individuelle Vorlieben und Bedürfnisse von betreuten Personen und berücksichtigt und 

respektiert diese im Gestalten von Lebensräumen (privat, halbprivat, offentlich).

bezieht Orientierungshilfen in die Raumgestaltung ein.

Alltägliche Haushaltsarbeiten gestalten

Die Absolventin…

Die Absolventin…

Der Absolvent…

gestaltet Räume als entwicklungsfördernde Lebens-, Lern- und Spielorte.

Der Absolvent…

berücksichtigt ökologische Prinzipien bei Haushaltsarbeiten (inkl. Pflege von Zimmerpflanzen und kann 

deren Wichtigkeit erklären.

hält Räume ordentlich und reinigt sie effizient, hygienisch und ökologisch.

leitet betreute Personen im schonenden Umgang mit Gegenständen (Kleider, Spielsachen, usw.) an.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Kinderbetreuung)

Sich an der Gestaltung des Aufenthaltsortes beteiligen
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Modul 5

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

35 Freitag 31. August 2018 8

37 Freitag 14. Septemper 2018 8

39 Freitag 28. September 2018 8

43 Freitag 26. Oktober 2018 8

45 Freitag 9. November 2018 8

47 Freitag 23. November 2018 8

49 Freitag 7. Dezember 2018 8

51 Freitag 21. Dezember 2018 8

2 Freitag 11. Januar 2019 8

4 Freitag 25. Januar 2019 8

16

96

84

Prüfungstag

Nachholtermin

Tarif 1 84 Lektionen CHF 924.00

Tarif 2 84 Lektionen CHF 1'176.00

Heft

aBK H

sBK BEH E

sBK BET E

sBK KIN E

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Änderungen vorbehalten

Entwicklungspsychologie

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

Psychologie

Psychologie

Entwicklungspsychologie

Thema

 Total Lektionen, die verrechnet werden

noch offen

noch offen

Modulkosten

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. 

für Personen, die nicht im Kanton Zürich wohnhaft 

sind.

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

Selbstorganisiertes Lernen (SOL)

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

Total Lektionen

8.00 - 15.55 Uhr

Fördern und Erhalten

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Lektionenplan

Zeit

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr
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Modul 5

aBK

5.1

5.2

sBK BEH

5.1

5.2

erkennt sexuelle Bedürfnisse und Problemsituationen bei Menschen mit Behinderung und 

handelt fachlich begründet.

unterstützt die menschen mit Behinderung in der Auswahl von situations- oder 

bedürfnisgerechter Kleidung oder übernimmt die Auswahl stellvertretend.

verhält sich gegenüber den Menschen mit Behinderung so, dass deren Selbständigkeit 

nicht eingeschränkt wird.

unterstützt und fördert Menschen mit Behinderung in der Äusserung ihrer Bedürfnisse.

Entwicklung und Autonomie der betreuten Personen im Alltag fördern 

bzw. erhalten

Die Absolventin…

Der Absolvent…

handelt im Betreuungsalltag autonomiefördernd bzw. autonomieerhaltend.

fördert den Kontakt und den Austausch unter betreuten Personen im Alltag.

Der Absolvent…

erkennt, was die Behinderung für die betreuten Menschen und ihre Lebensgestaltung 

bedeutet und leitet daraus Konsequenzen für die eigene Haltung und das eigene Handeln 

ab.

Entwicklung und Autonomie der betreuten Personen im Alltag fördern 

bzw. erhalten

Die Absolventin…

Der Absolvent…

berücksichtigt und fördert die Selbständigkeit der Menschen mit Behinderung gezielt.

erkennt und akzeptiert sexuelle Bedürfnisse und Problemsituationen bei betreuten 

Personen und leitet einen angepassten Umgang ab.

führt Beobachtungen fachgerecht aus und dokumentiert diese richtig.

beschreibt mit Hilfe von eigenen Beobachtungen die Bedürfnisse, Ressourcen und das 

Potential der betreuten Personen und bezieht diese in die Betreuung ein.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Behindertenbetreuung)

Ressourcen und Potenzial der betreuten Person erkennen

Die Absolventin…

ermöglicht betreuten Personen Teilnahme und Mitsprache bei alltäglichen Tätigkeiten 

und Abläufen.

bietet Spiele situationsbezogen an und begründet deren Wahl.

Ressourcen und Potenzial der betreuten Person erkennen

Die Absolventin…

Der Absolvent…

unterstützt die betreuten Personen in der Bewältigung von Entwicklungsschritten.

interveniert situationsgerecht (z.B. bestärkt betreute Personen in ihrem Verhalten, ermutigt 

sie, lässt ausprobieren, weckt Einsicht, zeigt alternative Verhaltensweisen, logische 

Konsequenzen und entsprechende Massnahmen auf, führt bei Bedarf angekündigte 

Konsequenzen durch).

berücksichtigt den familiären Hintergrund in der Betreuung.

Fördern und Erhalten

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde



  Berufsfachschule Winterthur

16/31        

sBK BET

5.1

5.2

sBK KIN

5.1

5.2

beobachtet und begleitet Konflikte zwischen Kindern, interveniert bei Bedarf und fördert 

selbständige Lösungen.

berücksichtigt in der Betreuung die Dynamik der Kindergruppe und beeinflusst sie auf 

konstruktive Art.

bezieht die Peer-Group in die Betreuung ein.

begleitet Schulkinder autonomiefördernd bei der Erledigung der Hausaufgaben.

motiviert und fördert Schulkinder zur Übernahme von Selbstverantwortung (z.B. in 

Zusammenhang mit Ämtlis, persönlicher Hygiene und Ordnung, Mitbestimmung bei Alltags- 

und Freizeitgestaltung).

gibt den Kindern Freiräume, setzt ihnen bei Bedarf Grenzen und begründet diese.

entwickelt an die Bedürfnisse der Kindergruppe angepasste Freispielangebote und setzt 

sie um.

Entwicklung und Autonomie der betreuten Personen im Alltag fördern 

bzw. erhalten

Der Absolvent…

begleitet Schulkinder in ihrer Freizeit nach betrieblichem Konzept.

setzt Mittel und Methoden der sprachlichem Förderung bedarfsgerecht in der Betreuung 

der Kinder um.

gestaltet und fördert den Kontakt, das soziale Lernen und die Kooperation unter den 

Kindern.

Die Absolventin…

begleitet Kinder in Freispiel- respektive Freizeitsequenzen.

Entwicklung und Autonomie der betreuten Personen im Alltag fördern 

bzw. erhalten

Die Absolventin…

wendet die Methode der Biographiearbeit im Alltag an.

wendet ressourcenorientierte, selbständigkeitsfördernde und pflegeerleichternde 

Massnahmen an.

erkennt sexuelle Bedürfnisse und Problemsituationen bei Betagten und leitet einen 

angepassten Umgang ab.

unterstützt Betagte in der Vertretung ihrer Anliegen nach aussen hilfreich.

Die Absolventin…

Der Absolvent…

schätzt den Entwicklungsstand eines Kindes ein und erkennt Entwicklungsfähigkeiten und 

Entwicklungsveränderungen.

dokumentiert das Lernen und die Entwicklung der Kinder.

begleitet und fördert die Kinder in der Entwicklung.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Kinderbetreuung)

Ressourcen und Potenzial der betreuten Person erkennen

Der Absolvent…

berücksichtigt Möglichkeiten zur Förderung der Selbständigkeit und Lebensqualität bei der 

Unterstützung in den Aktivitäten des täglichen Lebens.

unterstützt die Betagten in der Auswahl von situations- oder bedürfnisgerechter Kleidung 

oder übernimmt die Auswahl stellvertretend.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Betagtenbetreuung)

Ressourcen und Potenzial der betreuten Person erkennen

Die Absolventin…

Der Absolvent…



Modul 6A

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

43 Mittwoch 19. September 2018 7

44 Mittwoch 26. September 2018 6

45 Mittwoch 3. Oktober 2018 7

46 Mittwoch 24. Oktober 2018 7

47 Mittwoch 31. Oktober 2018 6

48 Mittwoch 7. November 2018 7

40

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 40 Lektionen CHF 440.00

Tarif 2 40 Lektionen CHF 560.00

Heft

aBK F

sBK BEH C

sBK KIN D

Kommunikation

Behindertenbetreuung (BEH)

Kinderbetreuung (KIN)

Lektionenplan

Zeit

8.00 - 14.00 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.00 Uhr

 Total Lektionen

noch offen

noch offen

Modulkosten

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung 

bzw. für Personen, die nicht im Kanton Zürich 

wohnhaft sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

Thema

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Änderungen vorbehalten

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr



Modul 6A

aBK

6.1

6.2

sBK BEH

6.1

6.2

sBK KIN

6.1

Kommunikation

Behindertenbetreuung (BEH)

Kinderbetreuung (KIN)

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde

Gespräche führen mit den betreuten Menschen und ihren Angehörigen 

und Bezugspersonen

Die Absolventin…

Der Absolvent…

gestaltet Gesprächssituationen wertschätzend und verstehend.

fördert und unterstützt Menschen in der Äusserung ihrer Bedürfnisse.

vertritt bei Bedarf Prinzipien des Betriebes gegenüber Betreuten und Angehörigen resp. 

Erziehungsberechtigten.

Kommunikation nach aussen mitgestalten

Die Absolventin…

Der Absolvent…

kommuniziert und informiert nach aussen in einer professionellen Haltung.

beantwortet Anfragen im Rahmen ihrer/seiner Kompetenzen oder leitet diese Anfragen 

weiter.

erklärt gegenüber Dritten die Angebote des eigenen Betriebs in verständlicher Weise.

übernimmt im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit der Institution zugeteilte Aufgaben.

vertritt de Beruf Fachmann/Fachfrau Betreuung selbstbewusst nach aussen.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Behindertenbetreuung)

Gespräche führen mit den betreuten Menschen und ihren Angehörigen 

und Bezugspersonen

Die Absolventin…

Der Absolvent…

wendet Methoden und Hilfsmittel der unterstützten Kommunikation an.

gestaltet den Kontakt mit Eltern und/oder Angehörigen einfühlsam.

Kommunikation nach aussen mitgestalten

Die Absolventin…

Der Absolvent…

unterstützt Menschen mit Behinderung in der Vertretung ihrer eigenen Anliegen nach 

aussen.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Kinderbetreuung)

Gespräche führen mit den betreuten Menschen und ihren Angehörigen 

und Bezugspersonen

Die Absolventin…

Der Absolvent…

baut im Alltag eine Gesprächskultur mit den Kindern und mit den Eltern auf.

führt mit einzelnen Kindern, kleinen Gruppen oder der gesamten Gruppe geplante 

Gespräche.

führt mit Eltern spontane Gespräche beim Empfang und bei der Übergabe der Kinder 

(Tür-und-Angel-Gespräche).

plant und arbeitet bei Elterngesprächen und Elternanlässen mit.



Modul 6A

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

43 Mittwoch 19. September 2018 7

44 Mittwoch 26. September 2018 6

45 Mittwoch 3. Oktober 2018 7

46 Mittwoch 24. Oktober 2018 7

47 Mittwoch 31. Oktober 2018 6

33

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 33 Lektionen CHF 363.00

Tarif 2 33 Lektionen CHF 462.00

Heft

aBK F

sBK BET -

8.00 - 14.50 Uhr

Kommunikation

Betagtenbetreuung (BET)

 Total Lektionen

noch offen

noch offen

Modulkosten

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung 

bzw. für Personen, die nicht im Kanton Zürich 

wohnhaft sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

Thema

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung

-

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Änderungen vorbehalten

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

Lektionenplan

Zeit



Modul 6A

aBK

6.1

6.2

sBK BET

Kommunikation

Betagtenbetreuung (BET)

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde

Gespräche führen mit den betreuten Menschen und ihren Angehörigen 

und Bezugspersonen

Die Absolventin…

Der Absolvent…

gestaltet Gesprächssituationen wertschätzend und verstehend.

fördert und unterstützt Menschen in der Äusserung ihrer Bedürfnisse.

vertritt bei Bedarf Prinzipien des Betriebes gegenüber Betreuten und Angehörigen resp. 

Erziehungsberechtigten.

Kommunikation nach aussen mitgestalten

Die Absolventin…

Der Absolvent…

kommuniziert und informiert nach aussen in einer professionellen Haltung.

beantwortet Anfragen im Rahmen ihrer/seiner Kompetenzen oder leitet diese Anfragen 

weiter.

erklärt gegenüber Dritten die Angebote des eigenen Betriebs in verständlicher Weise.

übernimmt im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit der Institution zugeteilte Aufgaben.

vertritt den Beruf Fachfrau/Fachmann Betreuung selbstbewusst nach aussen.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Betagtenbetreuung)

keine



Modul 6B

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

37 Mittwoch 19. September 2018 7

38 Mittwoch 26. September 2018 7

39 Mittwoch 3. Oktober 2018 7

40 Mittwoch 24. Oktober 2018 7

28

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 28 Lektionen CHF 308.00

Tarif 2 28 Lektionen CHF 392.00

Heft

aBK G

sBK BEH -

sBK BET -

sBK KIN -

Zusammenarbeit im Team

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Lektionenplan

Zeit

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

 Total Lektionen

noch offen

noch offen

Modulkosten

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung 

bzw. für Personen, die nicht im Kanton Zürich 

wohnhaft sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

Thema

Zusammenarbeit, Konflikte

-

-

-

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Änderungen vorbehalten



Modul 6B

aBK

6.3

sBK BEH

sBK BET

sBK KIN

Zusammenarbeit im Team

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde

Im Team arbeiten und eigene Fachkompetenzen einsetzen

Die Absolventin…

keine

Der Absolvent…

vertritt im Team die eigene Meinung.

hält Abmachungen des Teams ein.

nimmt aktiv an der Entscheidungsfindung im Team teil.

nimmt Dynamiken in Gruppen wahr und reflektiert sie.

spricht die eigene Arbeit mit anderen Berufsgruppen und Diensten ab.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Betagtenbetreuung)

keine

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Kinderbetreuung)

keine

gibt mündliche und schrifltiche Informationen korrekt an die entsprechenden Stellen weiter.

bereitet sich auf Sitzungen vor und beteiligt sich aktiv daran.

hält Ergebnisse von Sitzungen schriftlich korrekt fest.

wendet in Konfliktsituationen konstruktive Lösungsmöglichkeiten an.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Behindertenbetreuung)



Modul 6A

Modul 6B

43 Mittwoch 19. September 2018 8

44 Mittwoch 26. September 2018 9

45 Mittwoch 3. Oktober 2018 8

46 Mittwoch 24. Oktober 2018 8

47 Mittwoch 31. Oktober 2018 9

48 Mittwoch 7. November 2018 8

18

68

54.5

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 54.5 Lektionen CHF 599.50

Tarif 2 54.5 Lektionen CHF 763.00

Heft

aBK F

sBK BEH C

sBK KIN D

Selbstorganisiertes Lernen (SOL)

 Total Lektionen, die verrechnet werden

Kommunikation

Zusammenarbeit im Team

Lektionenplan

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

noch offen

noch offen

Modulkosten

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. 

für Personen, die nicht im Kanton Zürich wohnhaft 

sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Änderungen vorbehalten

Lehrmittel

Thema

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung

Das Angebot 6 A/B in Kombination gilt für Absolventinnen und Absolventen, die beide Module besuchen 

Total Lektionen

in Kombination mit

Behindertenbetreuung (BEH)

Kinderbetreuung (KIN)

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 16.45 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 16.45 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung



Modul 6A

Modul 6B

43 Mittwoch 19. September 2018 8

44 Mittwoch 26. September 2018 9

45 Mittwoch 3. Oktober 2018 8

46 Mittwoch 24. Oktober 2018 8

47 Mittwoch 31. Oktober 2018 9

48 Mittwoch 7. November 2018 4

18

64

50.5

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 50.5 Lektionen CHF 555.50

Tarif 2 50.5 Lektionen CHF 707.00

Heft

aBK F

sBK BEH C

sBK KIN D

sBK BET -

Selbstorganisiertes Lernen (SOL)

Das Angebot 6 A/B in Kombination gilt für Absolventinnen und Absolventen, die beide Module besuchen 

Änderungen vorbehalten

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung

-

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. 

für Personen, die nicht im Kanton Zürich wohnhaft 

sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

Thema

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung

Total Lektionen

 Total Lektionen, die verrechnet werden

noch offen

noch offen

Modulkosten

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

8.00 - 16.45 Uhr

Betagtenbetreuung (BET)

Lektionenplan

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 16.45 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 11.30 Uhr

Kommunikation

in Kombination mit

Zusammenarbeit im Team

8.00 - 15.55 Uhr
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Modul 7

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

36 Freitag 7. September 2018 8

38 Freitag 21. September 2018 8

40 Freitag 5. Oktober 2018 8

44 Freitag 2. November 2018 8

46 Freitag 16. November 2018 8

48 Freitag 30. November 2018 8

50 Freitag 14. Dezember 2018 8

56

Prüfungstag

Nachholtermin

Tarif 1 56 Lektionen CHF 616.00

Tarif 2 56 Lektionen CHF 784.00

Heft

aBK B

N Arbeitstechnik

sBK BEH -

sBK BET -

sBK KIN -

Planung

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Lektionenplan

Zeit

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

 Total Lektionen

noch offen

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

8.00 - 15.55 Uhr

noch offen

Modulkosten

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. 

für Personen, die nicht im Kanton Zürich wohnhaft 

sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

Thema

Animation, Spielen, Anleiten

-

-

-

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Änderungen vorbehalten
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Modul 7

aBK

7.1

7.2

sBK BEH

7.1

sBK BET

7.1

sBK KIN

7.1

Planung

Behindertenbetreuung (BEH)

plant und bereitet ausgewählte Sequenzen im Tagesablauf. Zielorientiert vor (z.B. 

Freispiel, geführte Spiele und Tätigkeiten, Haushaltsarbeiten, Einzelförderung), führt sie 

durch und evaluiert sie.

Der Absolvent…

berücksichtigt die Qualitätsstandards in der Planung von Aktivitäten.

plant Aktivitäten auf Grund von Beobachtungen und eigenen Überlegungen unter 

Berücksichtigung wesentlicher betreuerischer Aspekte.

wendet die im Betrieb üblichen Instrumente und Verfahren für die Planung an.

formuliert für die geplanten Aktivitäten überprüfbare resp. anzustrebende Ziele und schätzt 

den Zeitaufwand von Arbeiten realistisch ein.

beschafft sich gezielt Informationen als Grundlage für die Planung von Aktivitäten.

Die Absolventin…

Der Absolvent…

Die Absolventin…

Der Absolvent…

erstellt in Zusammenarbeit mit dem Team und den Betagten Betreuungsplanungen und 

wertet diese aus.

beteiligt sich mit eigenen Beobachtungen und Überlegungen an einer Entwicklungs-

planung.

beurteilt den Aufwand für die Vorbereitung, Durchführung und Auswertung einer Tätigkeit 

im Hinblick auf Effizienz.

beteiligt sich mit eigenen Beobachtungen und Überlegungen an einer Entwicklungs-

planung.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Behindertenbetreuung)

Aktivitäten der Betreuungsarbeit selbständig planen und vorbereiten

Der Absolvent…

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Kinderbetreuung)

Aktivitäten der Betreuungsarbeit selbständig planen und vorbereiten

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde

Aktivitäten der Betreuungsarbeit selbständig planen und vorbereiten

Die Absolventin…

Die Absolventin…

Die eigene Tätigkeit auswerten

Die Absolventin…

Der Absolvent…

beurteilt sachliche und mit Hilfe von Qualitätsstandards, ob die gesetzten Ziele bei der 

eigenen Tätigkeit erreicht worden sind.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Betagtenbetreuung)

Aktivitäten der Betreuungsarbeit selbständig planen und vorbereiten

leitet aus der Beurteilung der Zielerreichung nächste Schritte für die Betreuungsarbeit 

und/oder das eigene Verhalten ab.
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Modul 9

Unterrichtstage Woche Wochentag Datum Lekt.

37 Samstag 15. September 2018 7

39 Samstag 29. September 2018 7

43 Samstag 27. Oktober 2018 7

45 Samstag 10. November 2018 7

47 Samstag 24. November 2018 7

49 Samstag 8. Dezember 2018 7

42

Prüfungstag 50 Samstag 15. Dezember 2018

Nachholtermin 08 Samstag 23. Februar 2019

Tarif 1 42 Lektionen CHF 462.00

Tarif 2 42 Lektionen CHF 588.00

Heft

aBK L

M

sBK BEH -

sBK BET -

sBK KIN -

8.00 - 14.50 Uhr

Institution und Umfeld

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Lektionenplan

Zeit

 Total Lektionen

noch offen

noch offen

Modulkosten

gilt für Personen mit einer Lernleistungsbestätigung, 

die im Kanton Zürich wohnhaft sind.

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

8.00 - 14.50 Uhr

gilt für Personen ohne Lernleistungsbestätigung bzw. 

für Personen, die nicht im Kanton Zürich wohnhaft 

sind.

zusätzliche Kosten für Lehrmittel

Lehrmittel

Thema

Unternehmen mit sozialem Auftrag

-

Administratives Arbeiten

-

-

Das Lehrmittel ist unter www.verlag-careum.ch zu bestellen.

Weitere Informationen

Unterrichtsort/Zimmer wird Ihnen mit der Moduleinladung ca. 2 Wochen vor Modulbeginn bekannt gegeben.

Beachten Sie bitte die allgemeinen Geschäftsbedingungen, die Präsenzpflicht und die Modulstruktur.

Änderungen vorbehalten
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Modul 9

aBK

9.1

9.2

sBK BEH

sBK BET

sBK KIN

Institution und Umfeld

Behindertenbetreuung (BEH)

Betagtenbetreuung (BET)

Kinderbetreuung (KIN)

Berufliche Handlungskompetenzen

allgemeine Berufskunde

Über ein Grundverständnis der Organisation im Sozialbereich 

verfügen

Die Absolventin…

Der Absolvent…

zeigt auf, welche betrieblichen Abläufe die Würde der betreuten Personen untersützen 

oder gefährden.

erklärt die Entstehung und Entwicklung des eigenen Betriebs.

erklärt den sozialpolitischen Auftrag des eigenen Betriebs.

beschreibt in Grundzügen die Finanzierung des eigenen Betriebs.

erklärt Leitbild, Trägerschaft und Struktur des eigenen Betriebs, beschreibt die eigene 

Stellung in der Struktur (Hierarchie und Informationswege) und die dazugehörigen 

Aufgaben.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Behindertenbetreuung)

keine

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Betagtenbetreuung)

Mit betriebsinternen Verfahren, Informatikanwendungen, 

Dokumentationsunterlagen und Formularen arbeiten

Die Absolventin…

Der Absolvent…

beschafft sich via Internet fachliche Informationen für die Betreuungsarbeit.

keine

wendet die im Betrieb üblichen Verfahren und Instrumente an (z.B. Aktenführung und -

ablage, Bestellungen, Abrechnungen).

nutzt bestehende betriebsspezifische Datenbanken und Netzwerke korrekt.

verfasst Berichte, Briefe und weitere Dokumente mithilfe eines 

Textverarbeitungsprogramms.

spezifische Berufskunde (Fachrichtung Kinderbetreuung)

keine
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aBK

Begleiten, Betreuen im Alltag Heft Modul

Umfeld- und Alltagsgestaltung A -

Animation, Spielen, Anleiten B 2A, 7

Körperpflege, Gesundheit, Krankheit C -

Ernährung und Hauswirtschaft D 4A, 4B

Sicherheit und Notfälle E 1Ca, 1Cb

Kommunikation und Zusammenarbeit Heft Modul

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung F 6A

Zusammenarbeit, Konflikte G 6B

Mensch und Entwicklung Heft Modul

Entwicklungspsychologie H 5

Psychologie I -

Soziologie J 1A

Berufsrolle, Ethik, Rahmenbedingungen Heft Modul

Berufsrolle und Ethik K 8

Unternehmen mit sozialem Auftrag L 9

Organisation, Arbeitstechnik Heft Modul

Administratives Arbeiten M 9

Arbeitstechnik N 7

sBK BEH

Begleiten, Betreuen im Alltag Heft Modul

Umfeld- und Alltagsgestaltung BEH A -

Körperpflege, Gesundheit, Krankheit BEH B -

Kommunikation und Zusammenarbeit Heft Modul

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung BEH C 6A

Mensch und Entwicklung Heft Modul

Entwicklungspsychologie BEH D -

Psychologie BEH E 5

Berufsrolle, Ethik, Rahmenbedingungen Heft Modul

Berufsbild und Ethik BEH F -

Unternehmen mit sozialem Auftrag BEH G -

spezifische Berufskunde - Fachrichtung Behindertenbetreuung

Allgemeine Berufskunde

Lehrmittelübersicht
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sBK BET

Begleiten, Betreuen im Alltag Heft Modul

Umfeld- und Alltagsgestaltung BET A -

Körperpflege, Gesundheit, Krankheit BET B -

Ernährung und Hauswirtschaft BET C -

Sicherheit und Notfälle BET D -

Mensch und Entwicklung Heft Modul

Psychologie BET E 5

Berufsrolle, Ethik, Rahmenbedingungen Heft Modul

Berufsbild und Ethik BET F -

Arbeitstechnik Heft Modul

Arbeitstechnik BET G -

sBK KIN

Begleiten, Betreuen im Alltag Heft Modul

Umfeld- und Alltagsgestaltung KIN A -

Animation, Spielen, Anleiten KIN B 2A

Körperpflege, Gesundheit, Krankheit KIN C -

Kommunikation und Zusammenarbeit Heft Modul

Kommunikation, Wahrnehmung und Beobachtung KIN D 6A

Mensch und Entwicklung Heft Modul

Entwicklungspsychologie KIN E 5

Psychologie KIN F -

Soziologie KIN G -

Berufsrolle, Ethik, Rahmenbedingungen Heft Modul

Berufsbild und Ethik KIN H -

Organisation, Arbeitstechnik Heft Modul

Arbeitstechnik KIN I -

spezifische Berufskunde - Fachrichtung Kinderbetreuung

spezifische Berufskunde - Fachrichtung Betagtenbetreuung
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Modul A B C D E F G H I J K L M N A B C D E F G A B C D E F G A B C D E F G H I

1A Alltagsbegleitung J

1B F I E

1Ca Sicherheit und Notfallsituationen (exkl. Nothilfekurs) E

1Cb Sicherheit und Notfallsituationen (inkl. Nothilfekurs) E

2A Kreative Aktivitäten und Rituale B B

2B G

3 C B B C

4A Ernährung und Verpflegung D C

4B Aufenthaltsort und Hausarbeiten D

4A/B in Kombination D

5 Fördern und Erhalten F H I E E B E

6A Kommunikation F C D

6B Zusammenarbeit im Team G

7 Planung N G I

8 Berufsrolle K

9 Institution und Umfeld L M

10 Altenpflege K L F

Berufsfachschule Winterthur

Abteilung Soziale Berufe

Lehrmittel

Ergänzende Bildung zur Fachperson Betreuung EFZ

BEH BET KIN

spezifische Berufskunde

Allgemeine Berufskunde (aBK)

Als Grundlage für den Unterricht der Ergänzenden Bildung dienen die oben angegebenen Themeneinheiten (mit einem x versehen) des Lehrmittels Fachfrau/Fachmann Betreuung 

(siehe http://www.verlag-careum.ch).

alle Fachrichtungen

allgemeine Berufskunde


